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Wstep

Rodzina to podstawowa grupa spoteczna, ktéra jest srodowiskiem wyjsciowym dla
dziecka. Wychowanie, tradycje i zwyczaje panujgce w rodzinie majg duzy wptyw na to, jakim
cztowiekiem stanie si¢ dziecko. Dom rodzinny powinien by¢ postrzegany jako §rodowisko
mito$ci, bezpieczenstwa, opieki i wzajemnego zrozumienia. Dziecko oczekuje od rodzicéw
akceptacji, pomocy oraz atmosfery, ktéra pozwoli mu rozwijaé¢ si¢ prawidlowo. Mimo,
ze wszystkie dzieci majg prawo do szczegdlnej troski i pomocy, we wspotczesnym §wiecie nie
zawsze mozna obserwowac poprawne wiezi rodzinne. Wiele rodzin mierzy si¢ z trudem
otaczajagcej rzeczywistosci (bezrobocie, ubdstwo, natogi, choroby cywilizacyjne itd.).
Nie wszystkim udaje si¢ zwalczy¢ trudne sytuacje, czego konsekwencja moze by¢ bezradnos$¢,
narastajace napigcie 1 frustracja. Brak umiej¢tnosci radzenia sobie z problemami moze
negatywnie odbija¢ si¢ na cztonkach rodziny, ktora niedostatecznie wypetnia swoje funkcje,
nie wywigzuje si¢ z zadan i obowigzkow wzgledem swoich dzieci, nieumiejetnie radzi sobie
w sytuacji kryzysowej oraz nieefektywnie rozwigzuje problemy zycia codziennego.

Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny, zardwno u dzieci i mlodziezy, jak
1w dorostym Zyciu moze prowadzi¢ do wzrostu zachowan, ktorych efektem moze by¢ przemoc.
W rodzinie dysfunkcyjnej, czesto rodzic lub oboje rodzicow dopuszczaja si¢ przemocy wobec
dzieci. Przemoc wobec dziecka to nie tylko fizyczne karanie, to takze przemoc psychiczna,
wykorzystywanie seksualne oraz niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka to powazny
problem spoleczny, dlatego tak wazna jest profilaktyka.

Zgodnie z art. 6 ust 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1390) do zadan wtasnych powiatu nalezy
w szczegOlnosci opracowywanie 1 realizacja programéw sluzacych dzialaniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie. Gl6wnym zatozeniem programu jest okreslenie
dzialan profilaktycznych 1 sposobu wdrazania prawidlowych metod wychowawczych

w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca.



Rozdzial 1
1. Charakterystyka

1.1. Podstawy prawne

Niniejszy program pozostaje w spdjnosci z:

1) Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

2)

3)

4)

5)

6)

Przemocy w Rodzinie na lata 2018 - 2022 przyjetym uchwata Nr XLV/223/2018 Rady
Powiatu Nowosolskiego z dnia 26 stycznia 2018 r.,

Powiatowa Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Powiecie
Nowosolskim na lata 2016 - 2026 przyjeta uchwata Nr XIX/103/2016 Rady Powiatu
Nowosolskiego z dnia 30 marca 2016 r.,

Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przyjetym uchwala

Nr 76/2014 Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 r.,

ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(J. t. Dz. U. z 2015 r., poz. 1390),
ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (j. t. Dz. U. z 2017 r., poz. 1769

Z pozn. zm.),
ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej z dnia 9 czerwca 2011 r.

(. t. Dz. U. z 2017 r., poz. 697 z pézn. zm.).

1.2. Adresaci programu

Aby dzieci mogly zy¢ w szczesliwych rodzinach, w atmosferze mitosci i akceptacji

potrzebna jest wspdipraca wielu osob, grup spotecznych i instytucji wspierajacych rodziny

1 dzieci, w tym takze chroniagcych je przed negatywnymi zachowaniami rodzicéw

1 opiekunow.

W zwiazku z powyzszym niniejszy program kierowany jest do:

1)
2)

rodzin z dzieémi szczegdlnie zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej,

ofiar 1 §wiadkoéw przemocy domowej, w tym w szczego6lnosci dzieci,

3) przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych z dzieckiem i rodzina,

4) spotecznosci lokalne;j.



1.3. Style wychowania

Atmosfera, w jakiej toczy si¢ wychowanie oraz ogoét srodkow wychowawczych, a takze
sposob odnoszenia si¢ do dziecka tworzg styl wychowania. W psychologii i pedagogice mowi
si¢ o trzech podstawowych stylach wychowania.

I styl liberalny

Najkrocej mozna opisac ten styl twierdzeniem, ze rodzice pozwalajg dziecku na zbyt duzg
swobode. Dziecko samo podejmuje decyzje, za co takze ponosi odpowiedzialnos$¢. Poza tym,
dziecko uczy si¢ duzej samodzielno$ci i niezalezno$ci. Styl liberalny moze okazaé si¢
krzywdzacy poniewaz cze¢sto sprawia, ze dzieci czuja jakby nie miaty wsparcia rodzicéw, nie
sa pewne swoich dziatan, nikt nie utwierdza ich w stusznos$ci podejmowanych dziatan ani nie
chroni przed niebezpieczenstwami wynikajacymi z blednych decyzji. Dziecko moze czu¢
bezradnos¢ i powierzchownie traktowac normy i warto$ci.

Il styl demokratyczny

Okazuje si¢ by¢ najkorzystniejszy dla rozwoju dziecka i funkcjonowania rodziny. Obie strony
wspoOltpracuja i razem podejmuja decyzje, ktore sa wynikiem rozméw i kompromiséw. Rodzic
uczy dziecko jak podejmowac decyzje, jakimi wartosciami si¢ kierowac, a w razie niepowodzen
dziecko zawsze moze liczy¢ na wsparcie rodzica 1 doradzi¢ si¢ w trudnych sytuacjach. Rodzic
jest opiekunczy, wrazliwy na potrzeby i mozliwosci dziecka, wspiera jego rozwdj, jest
konsekwentny i potrafi wyznaczy¢ granice.

111 styl autokratyczny

Styl, ktory ma charakter konserwatywny i jest oparty na autorytecie przemocy. Charakteryzuje
si¢ tym, ze opinia rodzica jest zawsze najwazniejsza, zdanie dziecka czesto nie jest brane pod
uwage. Nieprawidlowa postawa moze prowadzi¢ do lgku przed wypowiadaniem wtasnej opinii,
nadmiernej ulegtosci, wywotywac bezradno$¢ lub rodzi¢ frustracje i agresje.

Rodzina, ktora nie potrafi sprosta¢ obowigzkom wobec dzieci oraz nie pozwala
na zaspokojenie potrzeb, ktére sg niezbedne do prawidlowego rozwoju okreslana jest mianem
rodziny dysfunkcyjnej. Dziecko zyjace w takiej rodzinie narazone jest na poczucie zagrozenia,
ma poczucie winy, czuje si¢ odpowiedzialne za zaistnialg sytuacje, przy czym jest bezradne,
poniewaz nie wie jak sobie poradzi¢ z problemem przemocy oraz do kogo zwrdcié si¢ o pomoc,
poniewaz to rodzice jako najblizsze osoby zawiedli.

Przemoc wobec dzieci stanowi problem spoteczny. Zjawisko to powinno mobilizowac



spoteczenstwo do organizowania reakcji interwencyjnych.

Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania 1 wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie
na lata 2018 - 2022 ma na celu zapewnienie dzieciom z rodzin zagrozonych przemoca
bezpiecznego srodowiska rozwoju poprzez edukacje spoteczenstwa w zakresie prawidlowych

metod wychowawczych.

1.4. Przemoc w rodzinie

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach, w ktorych wystepuje przemoc narazone
sa na dwa rodzaje niszczacych doswiadczen. Pierwsze dotyczy dzieci, ktore sg bezposrednimi
ofiarami przemocy, a drugie - dzieci, ktore sa $wiadkami przemocy. Na podwojne
niebezpieczenstwo narazone s3 dzieci, ktdre same doswiadczajg przemocy 1 s3 jej Swiadkami.
Wiele dzieci bezposrednio staje si¢ ofiarami przemocy, gdy probuje powstrzymac sprawce.

Najbardziej widocznymi i oczywistymi skutkami przemocy sa obrazenia cielesne.
Nalezy jednak pamigtaé, ze rownie niszczace, tak jak urazy fizyczne, sg skutki psychiczne
doswiadczanej przemocy. Dziecko Zyjace w stanie cigglego zagrozenia pozbawione jest
niezbednego do prawidlowego rozwoju poczucia bezpieczenstwa, mitosci 1 zaufania.
Psychologiczna presja 1 ciagle napigcie moze by¢é przyczynag wielu chorob
psychosomatycznych.

Przemoc domowa ma wiele zréznicowanych definicji. We wszystkich wystepuja
wspolne elementy, zawierajace istote tego zjawiska, a mianowicie:

1) jest to dziatanie intencjonalne, $wiadome i zamierzone, ktore ma na celu kontrolowanie

1 podporzadkowywanie ofiary,

2) wystepuje przewaga sity ze strony agresora i Sprawcy przemocy,

3) sprawca narusza prawa i dobra osobiste ofiary, godzi rowniez w jej osobistg wolno$¢,
4) zachowanie sprawcy wywoluje cierpienie i bol ofiary,

5) zachowanie sprawcy wykracza poza spoleczne normy i zasady relacji

interpersonalnych.



1.5. Definicje przemocy stosowanej wobec dzieci

Przemoc fizyczna to uzycie sity, ktorego rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie.

Dzieci bite i maltretowane czesto sg poranione w miejscach zakrytych ubraniem. Mozna
zaobserwowac blizny, siniaki, ztamania, powyrywane wilosy, §lady uderzen i skaleczen, otarcia
skory na klatce piersiowej, plecach, posladkach, tylnych czg¢sciach n6g, w okolicach genitaliow.
Male slady oparzen papierosowych na podeszwach stop, dtoniach, posladkach, rozlegte
oparzenia np. na Kklatce piersiowej oraz inne nietypowe dla danego wieku obrazenia moga
wskazywaé na rzucanie, uderzanie czy potrzasanie.
U dzieci potrzasanych moga tez wystepowac rozlegle ogniska krwotoczne w siatkdwce. Dzieci
bite, rzucane, potrzagsane mogg mie¢ takze liczne obrazenia wewng¢trzne. Obrazenia, ktore
mozemy zaobserwowaé na ciele maltretowanych dzieci, rodzice czesto ttumaczg wypadkami
dzieci. Niechetnie zglaszaja si¢ do lekarzy czy po pomoc medyczna, unikaja wyjasniania
okoliczno$ci powstania obrazen lub robig to nieprzekonywujaco, sa nadmiernie ostrozni
1 zalgknieni lub agresywni stownie.

Przemoc emocjonalna jest najpowszechniej stosowang forma przemocy wobec dzieci.
Wspotwystepuje takze z innymi formami przemocy. Przemoc emocjonalna prowadzi
do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej osoby. Typowe zachowania to np.: odrzucanie,
izolowanie, ignorowanie, wyszydzanie, upokarzanie, ciggle krytykowanie, terroryzowanie,
zmuszanie do wysitku przekraczajacego mozliwosci dziecka.

U takich dzieci mozna zaobserwowac ciggle nerwowe napigcie, zaburzenia mowy, zaburzenia
snu, bole glowy, brzucha, moczenie sig, rozdraznienie, state poczucie winy, tiki, depresje, lgk,
czeste klamstwa, zamknigcie si¢ w sobie, ugrzecznione zachowania.

Zaniedbanie to ciagly brak zaspokojenia podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych dziecka. Objawami zaniedbania sg np.: ciagly gtdd, niedozywienie, niska
waga, brudne wtosy, niewtasciwe i/lub brudne ubranie, objawy braku opieki medycznej, brak
uwagi i zainteresowania ze strony opiekunow.

Przemoc seksualna jest wowczas, gdy dorosty traktuje dziecko jak obiekt seksualny
1 postuguje si¢ nim w celu zaspokojenia swoich potrzeb. Wykorzystywanie seksualne
to zarowno stosunki plciowe lub ich usitowanie, a takze dotykanie narzadow piciowych,
masturbacja, obnazanie si¢ w obecnosci dziecka, czy zmuszanie do ogladania pornografii.

Dziecko, jako ofiara wykorzystywania seksualnego, czuje si¢ glgboko napigtnowane,



naznaczone, czgsto izoluje sie od otoczenia, ma trudno$ci w nawigzaniu kontaktow z innymi
ludzmi, czuje si¢ gorsze, panicznie boi si¢, ze kto$ pozna jego tajemnice, nie potrafi wyrazaé
swoich uczu¢, swoich potrzeb, ma zaburzong tozsamos¢, czesto cierpi na rézne dolegliwosci

somatyczne. W skrajnych przypadkach dziecko moze podja¢ proby samobojcze.

1.6. Zarys zjawiska przemocy w powiecie nowosolskim

Tabelanr 1

1losé nowych spraw karnych z natozeniem dozoru kuratora wobec skazanych za przestepstwo z uzyciem przemocy
w rodzinie w latach 2015 - 2017 r.

Ilo$¢ spraw karnych z natozeniem dozoru kuratora wobec skazanych za przestgpstwo z uzyciem przemocy
w rodzinie w latach 2015 - 2017 r.

2015 rok 2016 rok 2017 rok

50 53 31

Zrédlo: Sqd Rejonowy w Nowej Soli Zesp6l Kuratorskiej Stuzby Sqdowej Wykonujgcy Orzeczenia w Sprawach Karnych

Na podstawie danych zgromadzonych z Sadu Rejonowego w Nowej Soli wynika,
ze zjawisko przemocy w rodzinie wystgpuje wsérod rodzin zamieszkujacych na terenie powiatu
nowosolskiego. Na przestrzeni 3 ostatnich lat zauwaza si¢ wahania liczby rodzin, w ktorych
wystepuje przemoc. W roku 2015 odnotowano 50 spraw karnych z natozeniem dozoru kuratora
wobec skazanych za przestepstwo z uzyciem przemocy w rodzinie, natomiast w kolejnym roku
ilo$¢ spraw wzrosta do 53 a w 2017 r. nowych spraw byto 31.

Tabela nr 2

llos¢ prowadzonych dozorow kuratorskich wobec skazanych za przestgpstwo z uzyciem grozby karalnej oraz
przemocy w rodzinie w 2017 roku

Rok 2017

Tlo$¢ prowadzonych dozoréw kuratorskich wobec skazanych za 239
przestgpstwa przemocy w rodzinie i z uzyciem grozby
bezprawnej

Ilo$¢ prowadzonych dozoréw kuratorskich wobec skazanych za 92
przestepstwo z uzyciem przemocy w rodzinie
llo$¢ wykonywanych spraw za przestgpstwa z uzyciem przemocy 11
w rodzinie, w ktorych wobec skazanych sad orzekt kare
ograniczenia wolnosci

Zrédio: Sqd Rejonowy w Nowej Soli Zespét Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Wykonujgcy Orzeczenia w Sprawach Karnych

Z danych otrzymanych z Sadu Rejonowego w Nowej Soli Zespotow Kuratorskiej

Stuzby Sadowej Wykonujacych Orzeczenia w Sprawach Karnych wynika, ze w 2017 roku



prowadzono 239 dozoréw kuratorskich wobec skazanych za przestgpstwa przemocy w rodzinie
i z uzyciem grozby bezprawnej. W 2017 roku prowadzono 92 dozory kuratorskie wobec
skazanych za przestepstwo z uzyciem przemocy w rodzinie.

Ponadto, Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujace Orzeczenia w Sprawach
Karnych wykonywaly réwniez sprawy za przestgpstwa z uzyciem przemocy w rodzinie,
w ktorych wobec skazanych sady orzekly ograniczenia wolnosci. Na dzien 31.12.2017 r.
w Zespotach wykonanych bylto 11 takich spraw.

Tabelanr 3
Ilos¢é uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2015 — 2017

Ilos¢ uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2015 — 2017
wyszczegolnienie 2015 rok 2016 rok 2017 rok
miasto 221 227 247
wie$ 117 112 138
razem 338 339 385

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Nowej Soli

Stosowanie procedury Niebieskiej Karty w ramach przeciwdziatania przemocy

w rodzinie obrazuje,

ze w powiecie nowosolskim w 2015

roku interweniowano

w 338 rodzinach w zwigzku ze stosowaniem przemocy, w roku 2016 - w 339 rodzinach,

a w roku 2017 zatozono 385 Niebieskie Karty. Blisko potowa odnotowanych rodzin pochodzi

ze Wsi.
Tabela nr 4
Liczba mafoletnich, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze zostaly dotkniete przemocq w latach 2015 — 2017
Rok
2015 2016 2017
113 113 248

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Nowej Soli

Zjawisko przemocy domowej w powiecie nowosolskim w wielu przypadkach dotyczy

matoletnich. W 2015 r. podejrzenie do§wiadczenia przemocy dotyczyto 113 dzieci, rok pdzniej

113 dzieci, a w roku 2017 podejrzenie doswiadczenia przemocy dotyczyto 248 dzieci.




Tabelanr5
Liczba sprawcow przemocy w rodzinie w latach 2015 — 2017

Liczba sprawcéw przemocy w rodzinie w latach 2015 — 2017
2015 2016 2017
Liczba me¢zczyzn 316 327 351
Liczba kobiet 22 22 34
Razem 338 349 385

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Nowej Soli

Charakteryzujac sprawcow przemocy na podstawie danych otrzymanych z Komendy
Powiatowej Policji w Nowej Soli zauwaza si¢, ze przewage sprawcOw stanowig mezczyzni.
W roku 2015 odnotowano 316 mgzczyzn stosujacych przemoc W rodzinie, w 2016 roku 327,
aw roku 2017 - 351.

Wsrdd sprawcow przemocy w rodzinie mniejszo$¢ stanowity kobiety. W roku 2015
— 22 kobiety zostaty zgtoszone jako stosujace przemoc domows, tyle samo w kolejnym roku,

natomiast w 2017 r. odnotowano stosowanie przemocy przez 34 kobiety.
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Rozdzial 11

2. Cele programu

Cel gtéwny:

Promowanie 1 wdrazanie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci

w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w powiecie nowosolskim.

Cele szczegolowe:

1. Zwigkszenie §wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy wobec dzieci.

2. Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej roli rodziny.

3. Poznanie 1 rozumienie $wiata uczu¢ oraz rozwini¢cie poczucia wlasnej wartosci
wsrdd dzieci 1 mtodziezy.

4. Podniesienie standardu ushug §wiadczonych przez instytucje pomagajace dziecku

i rodzinie.
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2.1. Zwigkszenie SwiadomoSci spolecznej na temat zjawiska przemocy wobec dzieci

Uzasadnienie:

Zjawisko przemocy wobec matoletnich odciska swoj $lad w jego psychospotecznym

funkcjonowaniu. Wage tego doswiadczenia podkresla fakt, ze jego sprawcami sg najczesciej

rodzice, czyli osoby naturalnie predysponowane do zapewniania dziecku poczucia

bezpieczenstwa. Upowszechnianie wiedzy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

zwlaszcza w stosunku do jej najmtodszych czlonkéw, ma na celu uswiadomienie

spoteczenstwu potrzeby reakcji wobec krzywdzonego dziecka.

Zadania:

1)

2)

3)

4)

prowadzenie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych do mieszkancow
powiatu nowosolskiego w zakresie zjawiska przemocy wobec dzieci,

poszerzenie wiedzy na temat skutkow przemocy w rodzinie w formie spotkan,
konferencji i szkolen o tematyce przemocy domowej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
krzywdzonych dzieci,

organizacja lokalnych kampanii informacyjno - edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej w formie piknikow, festyndw, happeningdw,
rozpowszechnianie plakatow i ulotek nt. zjawiska przemocy wobec dzieci oraz form

uzyskania pomocy na gruncie lokalnym i krajowym.

Oczekiwane efekty:

1)
2)

3)

zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy wobec dzieci,

zdobycie podstawowej wiedzy przez matoletnich i ich rodzicéw nt. mozliwosci radzenia
sobie z przemocg domowa,

zwickszenie S$wiadomos$ci spolecznej w zakresie przemocy w rodzinie 1 jej

przeciwdziatania.

Wskazniki:

1)

2)

liczba lokalnych kampanii informacyjno — edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej w formie piknikéw, festynéw, happeningow,
liczba rozpowszechnionych ulotek nt. zjawiska przemocy wobec dzieci oraz form

uzyskania pomocy na gruncie lokalnym i krajowym.
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2.2. Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej roli rodziny.

Uzasadnienie:

Przemoc w $rodowisku rodzinnym wywiera istotny wptyw na rozwoj psychiczny,
emocjonalny i fizyczny dziecka. To wtasnie rodzice sg pierwszymi wychowawcami dziecka
1 ucza norm postepowania oraz okreslonych zachowan. Dlatego zasadne jest podejmowanie
dzialan w zakresie propagowania prawidlowych metod wychowawczych i postaw
rodzicielskich, sposoboéw rozwigzywania konfliktow w rodzinie.

Zadaniem rodzicow jest wychowanie zdrowego emocjonalnie i fizycznie dziecka.
Nie wszystkie rodziny potrafig jednak tego dokonaé. Istnieje wiele rodzin, ktore pod maska
,rodziny modelowej” $§wiadomie lub nieswiadomie ranig delikatna, dopiero rozwijajaca si¢
psychike dziecka. Dlatego tak istotne jest usprawnianie systemu wsparcia rodzin w procesie

wychowania dzieci i ktadzenie nacisku na ksztalttowanie odpowiednich postaw rodzicielskich.

Zadania:
1) promowanie prawidlowych metod wychowawczych,
2) promowanie konstruktywnych interakcji rodzinnych i proceséw komunikacyjnych
w rodzinie poprzez udziat w grupach wsparcia, warsztatach, szkoleniach itp.,
3) prowadzenie poradnictwa specjalistycznego, tj. bezptatnej pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, socjalnej i prawnej dla rodzin wymagajacych wsparcia w pelnieniu

funkcji opiekunczo — wychowawczych.

Oczekiwane efekty:
1) wzrost wiedzy i umiejetnosci wychowawczych wobec dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca,
2) wzmocnienie umiej¢tnosci i prawidlowej interakcji i komunikacji w rodzinie,
3) stosowanie prawidlowych metod wychowawczych wobec dzieci,

4) zwigkszenie liczby 0sob korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego.

Wskazniki:
1) liczba zrealizowanych programow profilaktycznych, warsztatow i szkolen oraz liczba
0sOb w nich uczestniczacych,

2) liczba osob korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego.
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2.3. Poznanie i rozumienie §wiata uczué oraz rozwiniecie poczucia wlasnej wartosci wrod

dzieci i mlodziezy

Uzasadnienie:

Przemoc wplywa w sposob niekorzystny na rozwdj dziecka. Jest to spowodowane
faktem, ze sprawcami przemocy s3 osoby najblizsze dziecku, ktoére powinny zapewni¢ poczucie
bezpieczenstwa. Doswiadczenia przezyte w dziecinstwie majg wptyw na cate zycie. Dowiaduje
si¢ ono, ze sposobem na rozwigzanie konfliktu jest przemoc. Co wptynie negatywnie na zycie
spoteczne jednostki. Nieadekwatne zachowania w réznych, codziennych sytuacjach wsrod
dzieci dos§wiadczajacych przemocy sg odpowiedzig na brak wtasciwego odczytywania przez
nich wlasnych uczu¢, umiej¢tnosci neutralnego wgladu w siebie, rozréznienia dobra i zla,

a w efekcie skutkuja nieumiejetnoscia budowania zdrowych relacji z innymi osobami.

Zadania:

1) prowadzenie zaj¢¢ dla dzieci z rodzin zagrozonych przemoca domowg przez
psychologa, pedagoga, terapeute nt. uczu¢, poznawania i nazywania ich, poczucia
wlasnej wartos$ci, agresji, wyrazania ztosci,

2) rozwijanie zainteresowan i uzdolnien jako alternatywy zachowan destrukcyjnych,

3) aktywizacja dzieci zagrozonych przemoca w rodzinie poprzez uczestnictwo
w proponowanych przez szkoty i funkcjonujace na terenie powiatu placowki wsparcia
dziennego dodatkowych zaj¢¢ pozalekcyjnych,

4) rozwoj form spedzania czasu wolnego sprzyjajagcym wzmacnianiu wigzi rodzinnych.

Oczekiwane efekty:
1) podniesienie poczucia wlasnej wartosci przez uczestnikow zaje¢ majacych na celu
rozwijanie zainteresowania i uzdolnienia,
2) wzmocnienie wiezi rodzinnych miedzy cztonkami rodzin dysfunkcyjnych,
3) poznanie i rozumienie $wiata uczu¢ oraz podniesienie poczucia wlasnej warto$ci wsrod
uczestnikow zaje¢ organizowanych dla dzieci z rodzin zagrozonych przemoca,
4) przynalezno$¢ do grupy rowiesniczej realizujacej zainteresowania dzieci i mlodziezy

pod nadzorem specjalistow.
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Wskazniki:
1) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach rozwijajgcych zainteresowania
i uzdolnienia,
2) roznorodno$¢ zaje¢ zorganizowanych dla dzieci i1 milodziezy jako forma

konstruktywnego spedzania czasu oraz liczba osob w nich uczestniczacych.

2.4. Podniesienie standardu uslug swiadczonych przez instytucje pomagajace dziecku

i rodzinie.

Uzasadnienie:

W celu zwigkszenia profesjonalizmu i skutecznosci dziatan os6b zobowigzanych
I uprawnionych do pomagania dziecku i rodzinie niezbedne jest nieustanne ksztatcenie kadry
instytucji $wiadczacych pomoc, poprzez udziat pracownikéw w szkoleniach i konferencjach.
Tylko dobrze wykwalifikowana kadra zapewni wysoka jako§¢ §wiadczonych ustug oraz
skuteczng pomoc dajagc odzwierciedlenie w efektach pracy z rodzinami zagrozonymi lub

dotknigtymi przemocg domowa.

Zadania:
1) budowanie sieci wspolpracy z podmiotami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny,
zwlaszcza w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,
2) doskonalenie zawodowe 0s6b dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy,
3) superwizja pracy osob zajmujacych si¢ pomaganiem osobom do$wiadczajacym

przemocy.

Oczekiwane efekty:
1) wzrost liczby os6b profesjonalnie pomagajacych osobom zagrozonym przemoca
w rodzinie,
2) zwigkszenie wiedzy pracownikow podmiotéw dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny,
zwlaszcza w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,
3) rzetelne i trafne diagnozowanie rodzin z problemem przemocy,

4) efektywna praca na rzecz rodziny z zastosowaniem skutecznych narzedzi i technik

pracy.
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Wskazniki:
1) liczba szkolen i konferencji dla pracownikéw stuzb spotecznych w obszarze
przeciwdziatania przemocy,

2) liczba superwizji przeprowadzona wsrdd pracownikow pomocy spotecznej.

Podsumowanie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowej Soli zajmuje si¢ m. in. szeroko
rozumianym wsparciem rodziny oraz dziataniami na rzecz pomocy ofiarom przemocy
domowe;j.

Wszystkie instytucje w powiecie nowosolskim podejmuja dzialania, aby zmniejszy¢
wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie i skutecznie pomagac jego ofiarom ustanawiajac
kuratorow sagdowych, asystentow rodziny, prowadzac porady prawne, socjalne
i psychologiczne, a takze zaktadajac Niebieskie Karty.

Powiatowy Program Profilaktyczny zaktada tworzenie kompleksowego systemu
wsparcia dla dzieci, rodzin, a przede wszystkim ofiar przemocy w rodzinie. Gtéwnym celem
programu jest promowanie i wdrazanie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w powiecie nowosolskim poprzez
podejmowanie dziatan profilaktycznych w rodzinach z tzw. grupy ryzyka.

Zaklada si¢, iz w wyniku realizacji poszczegdlnych zadan ujetych w niniejszym
programie zwigkszy si¢ spoteczne zaangazowanie w sprawy przeciwdziatania przemocy wobec
dzieci, beda ksztaltowane odpowiednie postawy rodzicielskie i zostanie usprawniony system
wsparcia rodziny w procesie wychowania dzieci.

Utworzenie powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie na lata 2018 — 2022 stanowi podstawe do pozyskiwania
srodkow finansowych ze Zrodel zewnetrznych, w tym réwniez unijnych na realizacj¢ dziatan
w przedmiotowej kwestii.

Wigksze zaangazowanie finansowe w realizacj¢ poszczegdlnych zadan zwigkszy skutecznosé
1 efektywnos$¢ podejmowanych dziatan.
Realizacji Programu niech przys$wiecajg stowa Seneki:

,, Tak postepuj ze stabszym, jak chcialbys, aby postepowal z tobg mocniejszy .
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