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Placowki stacjonarne

oy lecznictwa odwykowego na
ak duza terenie wojewodztwa
Lubuskiego

68/ 341 94 50
(detoksykacja,
terapia,
rehabilitacja)

95/ 742 88 05
(detoksykacja,
terapia)

68/ 470 78 47
(detoksykacja)

68/ 381 10 91
(leczenie,
rehabilitacja)

68/ 383 55 00
693 884 370
(terapia)

95/ 749 30 73
663 797 224
(terapia i
rehabilitacja)

Informator
Miejski

Informator zawiera
dane dotyczace placowek
i instytucji udzielajacych

pomocy w zakresie
rozwigzywania problemoéow

uzaleznien i przemocy
na terenie miasta
Nowa Sél i woj. lubuskiego

Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Nowej Soli
Tel. 68/ 459 03 05

profilaktyka@nowasol.pl

li Profilaktyka Nowa Sol


mailto:profilaktyka@nowasol.pl

Gdzie szukaé pomocy?

Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych przy Urzedzie Miejskim
w Nowej Soli, pok. 118
Ul. Pitsudskiego 12 tel. 68/ 459 03 05
Kazdy czwartek w godz. 16 - 18%
dyzur w Punkcie Konsultacyjnym przy

ul. Jaracza 1 w Nowej Soli.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie*

w Nowej Soli

Ul. Jaracza 1 tel. 68/ 459 03 90
czynny od poniedziatku do pigtku

w godz. 14.00-18.00

W punkcie prowadzone sg m.in.:
» wsparcie psychologiczne
wtorek 15%0-17%
» porady prawne i mediacje rodzinne
$roda 1400-17%
» _porady psychologiczne dla dzieci
i rodzicow czwartek 16°0-180°

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
Przeciwdziatania Narkomanii*
w Nowej Soli
Ul. Jaracza 1 tel. 68/ 459 03 90
czynny: poniedziatek 16°0-18%

pigtek 1490- 16%°

Zespot Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Nowej Soli
Ul. Staszica 1D tel. 68/ 506 63 24
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Nowej Soli

Ul. Staszica 1A tel. 68/ 457 43 30

Osrodek Profilaktyki i Pomocy
Psychiatrycznej Relacja* w Nowej Soli
ul. Wojska Polskiego 37

Rejestracja tel. 669 132 411
4 pomoc psychologiczna i psychiatryczna dla
0sOb dorostych.

Poradnia Psychologiczna dla Dzieci i
Mitodziezy* w Nowej Soli ul. Kupiecka 17
Rejestracja tel. 669 132 411

¢ pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna

dla dzieci i mtodziezy.

Specjalistyczny Osrodek Higieny i
Terapii Psychicznej NZOZ Spec — Med.*
w Nowej Soli ul. Witosa 18

tel. 68/ 387 30 40

Stowarzyszenie Monar* w Nowej Soli,
ul. Sienkiewicza 37 tel. 793 835 011

¢ terapia dla os6b uzaleznionych,
poradnictwo dla oséb uzaleznionych
i ich rodzin, realizacja programow profilaktyki
CANDIS i Fred Goes Net oraz poradnictwo
dot. uzaleznien behawioralnych.

Stowarzyszenie Relacja*
w Nowej Soli ul. Kosciuszki 24E
tel. 506 804 548

¢ terapia grupowa dla osob uzaleznionych
od alkoholu:
wtorek iczwartek 17.30-19.30

4 terapia indywidualna dla oséb z problemem
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych

4 programy profilaktyczne m.in. CANDIS i

Fred Goes Net,

¢ terapia indywidualna dla Dorostych Dzieci
Alkoholikéw i 0s6b wspétuzaleznionych,

4 poradnictwo dla osob uzaleznionych i ich
rodzin, terapia dla rodzin i par.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
w Nowej Soli, ul. Pitsudskiego 65

tel. 68 387 47 00, 68 388 20 81

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Nowej Soli, ul. Staszica 1D
tel. 68/ 506 63 00

Komenda Powiatowa Policji w Nowej Soli
Ul. Péinocna 2 tel. 68/ 476 31 11

Komenda Strazy Miejskiej
w Nowej Soli tel. 68/ 475 77 80

Nowosolskie Stowarzyszenie Ludzi
Dziatajgcych na rzecz Trzezwosci w
Polsce - klub Ogniwo tel. 784 437 147
w Nowej Soli ul. Muzealna 46

wtorek i czwartek 18%-21%
+ pomoc osobom pokrzywdzonym
przestepstwem pigtek 16°° - 20%°

Nowosolskie Stowarzyszenie Klub
Abstynentoéw ,,Odrodzenie” w Nowej Soli

ul. Drzymaty 4 tel. 600 232 953
poniedziatek, sroda 17%-20%

pigtek 18%0-21%°

¢ warsztaty rehabilitacyjne: czwartek godz.18.00

Telefony Zaufania

801 199 990 — Telefon Zaufania Narkomania.

801 889 880 — Telefon Zaufania
Uzaleznienia behawioralne.

801 14 00 68 — Pomaranczowa Linia dla
rodzicow pijacych dzieci.

800 12 12 12 — Dzieciecy Telefon Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka.

800 12 00 02 — Ogdlnopolskie Pogotowie Dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”.

800 70 22 22 - Linia wsparcia dla oséb w stanie
kryzysu emocjonalne

116 111 - Telefon Zaufania dla dzieci i mtodziezy.

*Pomoc udzielana jest bezptatnie.



