
UCHWAŁA NR LXXIII/435/2024 
RADY POWIATU NOWOSOLSKIEGO 

z dnia 25 marca 2024 r. 

w sprawie przyjęcia Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania 
i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach 

zagrożonych przemocą domową na lata 2024 – 2028 

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym 
(tekst jednolity Dz. U. z 2024 poz. 107 z późn. zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia                  
29 lipca  2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r., 
poz. 1249 z późn.zm.) uchwala się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania                   
i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach 
zagrożonych przemocą domową na lata 2024 – 2028 stanowiący załącznik do niniejszej 
uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Nowosolskiego. 
§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu w sposób 

zwyczajowo przyjęty. 
 

   
Przewodniczący Rady Powiatu 

 
 

Andrzej Ziarek 
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Rady Powiatu Nowosolskiego
z dnia 25 marca 2024 r.
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Wstęp  

 

Rodzina to podstawowa grupa społeczna, która jest środowiskiem wyjściowym dla 

dziecka. W literaturze występuje wiele definicji rodziny. W. Okoń podaje, że rodzina to mała 

grupa społeczna, składająca się z rodziców, ich dzieci i krewnych; rodziców łączy więź 

małżeńska, rodziców z dziećmi więź rodzicielska, stanowiąca podstawę wychowania 

rodzinnego, jak również więź formalna określająca obowiązki rodziców i dzieci względem 

siebie. Z kolei wg M. Ziemskiej rodzina jest małą naturalną grupą społeczną, w której 

centralnymi rolami są role matki i ojca, stanowiącą całość względnie trwałą, podlegającą 

dynamicznym przekształceniom, opartą na zastanych tradycjach społecznych oraz 

nowotworzonych własnych obyczajach. O ogromnym znaczeniu rodziny mówi się i pisze 

również w literaturze psychologicznej. Podkreśla się jej istotny wpływ na rozwój fizyczny, 

umysłowy, a zwłaszcza emocjonalny i społeczny dziecka. Zwraca się uwagę na jej szczególną 

rolę w kształtowaniu osobowości.  

Dzięki zaspokajaniu przez rodzinę różnorodnych potrzeb opiekę rodzinną czyni się synonimem 

opieki najkorzystniejszej, optymalnej. Rodzina jest bowiem środowiskiem, w którym opieka 

podejmowana w chwili narodzin dziecka jest nie tylko wieloletnią powinnością, ale także 

źródłem radości i szczęścia, które w dużej mierze nadaje sens życiu rodziców. 

Wychowanie, tradycje i zwyczaje panujące w rodzinie mają duży wpływ na to, jakim 

człowiekiem stanie się dziecko. Dom rodzinny powinien być postrzegany jako środowisko 

miłości, bezpieczeństwa, opieki i wzajemnego zrozumienia. Dziecko oczekuje od rodziców 

akceptacji, pomocy oraz atmosfery, która pozwoli mu rozwijać się prawidłowo. Mimo,  

że wszystkie dzieci mają prawo do szczególnej troski i pomocy, we współczesnym świecie nie 

zawsze można obserwować poprawne więzi rodzinne. Wiele rodzin mierzy się z trudem 

otaczającej rzeczywistości, np. w sytuacji bezrobocia, ubóstwa, nałogów.  Nie wszystkim udaje 

się zwalczyć trudne sytuacje, czego konsekwencją może być bezradność, narastające napięcie 

i frustracja. Brak umiejętności radzenia sobie z problemami może negatywnie odbijać się                     

na członkach rodziny, która niedostatecznie wypełnia swoje funkcje, nie wywiązuje się z zadań 

i obowiązków względem swoich dzieci, nieumiejętnie radzi sobie w sytuacji kryzysowej oraz 

nieefektywnie rozwiązuje problemy życia codziennego. 
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Nieprawidłowe funkcjonowanie rodziny, zarówno u dzieci i młodzieży, jak  

i w dorosłym życiu może prowadzić do wzrostu zachowań, których efektem może być przemoc. 

W rodzinie dysfunkcyjnej, często rodzic lub oboje rodziców dopuszczają się przemocy wobec 

dzieci. Przemoc wobec dziecka to nie tylko fizyczne karanie, to także przemoc psychiczna, 

wykorzystywanie seksualne oraz niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka. Przemoc 

stanowi poważny problem społeczny, dlatego tak ważna jest profilaktyka.  

Zgodnie z art. 6 ust 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 z późn.zm.) do zadań własnych powiatu należy  

w szczególności opracowywanie i realizacja programów służących działaniom 

profilaktycznym mającym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie 

promowania i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci                     

w rodzinach zagrożonych przemocą domową.  

Głównym założeniem programu jest określenie działań profilaktycznych i sposobu 

wdrażania prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach 

zagrożonych przemocą. 
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Niniejszy program pozostaje w spójności z: 

1) Powiatowym Programem Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej na lata 2023 - 2027 przyjętym uchwałą                                  

Nr LXXII/425/2024 Rady Powiatu Nowosolskiego z dnia 1 marca 2024 r., 

2) Powiatową Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych w Powiecie 

Nowosolskim na lata 2016 - 2026 przyjętą uchwałą Nr XIX/103/2016 Rady Powiatu 

Nowosolskiego z dnia 30 marca 2016 r., 

3) Rządowym Programem Przeciwdziałania Przemocy Domowej przyjętym uchwałą             

Nr 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r., 

4) ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

(t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 z późn. zm.), 

5) ustawą z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 901                      

z późn. zm.),                             

6) ustawą z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej            

(t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 177). 
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Charakterystyka zjawiska przemocy 
 

Program kierowany jest do: 

1) rodzin z dziećmi szczególnie zagrożonych zjawiskiem przemocy domowej,  

2) osób doznających przemocy domowej, w tym w szczególności dzieci, 

3) osób stosujących przemoc domową, 

4) przedstawicieli instytucji i służb pracujących z dzieckiem i rodziną,  

5) społeczności lokalnej.   

 

 Aby dzieci mogły żyć w szczęśliwych rodzinach, w atmosferze miłości i akceptacji 

potrzebna jest współpraca wielu osób, grup społecznych i instytucji wspierających rodziny              

i dzieci, w tym także chroniących je przed negatywnymi zachowaniami rodziców                              

i opiekunów. 

Przemoc wobec dzieci stanowi problem społeczny. Zjawisko to powinno mobilizować 

społeczeństwo do organizowania reakcji interwencyjnych. 

Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrożenia prawidłowych 

metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą domową               

na lata 2024 – 2028 ma na celu zapewnienie dzieciom z rodzin zagrożonych przemocą 

bezpiecznego środowiska rozwoju poprzez edukację społeczeństwa w zakresie prawidłowych 

metod wychowawczych. 

 

Przemoc domowa 

 

Dzieci wychowujące się w rodzinach, w których występuje przemoc narażone                   

są na dwa rodzaje niszczących doświadczeń. Pierwsze dotyczy dzieci, które bezpośrednio 

doznają przemocy, a drugie - dzieci, które są świadkami przemocy. Na podwójne 

niebezpieczeństwo narażone są dzieci, które same doświadczają przemocy i są jej świadkami.  

Najbardziej widocznymi i oczywistymi skutkami przemocy są obrażenia cielesne. 

Należy jednak pamiętać, że równie niszczące, tak jak urazy fizyczne, są skutki psychiczne 

doświadczanej przemocy. Dziecko żyjące w stanie ciągłego zagrożenia pozbawione jest 

niezbędnego do prawidłowego rozwoju poczucia bezpieczeństwa, miłości i zaufania. 
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Psychologiczna presja i ciągłe napięcie może być przyczyną wielu chorób 

psychosomatycznych. 

Przemoc domowa ma wiele zróżnicowanych definicji. We wszystkich występują 

wspólne elementy, zawierające istotę tego zjawiska, a mianowicie: 

1) jest to działanie intencjonalne, świadome i zamierzone, które ma na celu kontrolowanie 

i podporządkowywanie osoby doznającej przemocy, 

2) występuje przewaga siły ze strony osoby stosującej przemoc,  

3) osoba stosująca przemoc narusza prawa i dobra osobiste osoby doznającej przemocy, 

godzi również w jej osobistą wolność, 

4) zachowanie osoby stosującej przemoc wywołuje cierpienie i ból osoby doznającej 

przemocy, 

5) zachowanie osoby stosującej przemoc wykracza poza społeczne normy i zasady relacji 

interpersonalnych. 

 

 

Przemoc fizyczna to użycie siły, którego rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie. 

Dzieci bite i maltretowane często są poranione w miejscach zakrytych ubraniem. Można 

zaobserwować blizny, siniaki, złamania, powyrywane włosy, ślady uderzeń i skaleczeń, otarcia 

skóry na klatce piersiowej, plecach, pośladkach, tylnych częściach nóg, w okolicach genitaliów. 

Małe ślady oparzeń papierosowych na podeszwach stóp, dłoniach, pośladkach, rozległe 

oparzenia np. na klatce piersiowej oraz inne nietypowe dla danego wieku obrażenia mogą 

wskazywać na rzucanie, uderzanie czy potrząsanie.  

U dzieci potrząsanych mogą też występować rozlegle ogniska krwotoczne w siatkówce. Dzieci 

bite, rzucane, potrząsane mogą mieć także liczne obrażenia wewnętrzne. Obrażenia, które 

możemy zaobserwować na ciele maltretowanych dzieci, rodzice często tłumaczą wypadkami 

dzieci. Niechętnie zgłaszają się do lekarzy czy po pomoc medyczną, unikają wyjaśniania 

okoliczności powstania obrażeń lub robią to nieprzekonywująco, są nadmiernie ostrożni  

i zalęknieni lub agresywni słownie. 

Przemoc emocjonalna jest najpowszechniej stosowaną formą przemocy wobec dzieci. 

Współwystępuje także z innymi formami przemocy. Przemoc emocjonalna prowadzi  

do zniszczenia pozytywnego obrazu własnej osoby. Typowe zachowania to np.: odrzucanie, 

izolowanie, ignorowanie, wyszydzanie, upokarzanie, ciągłe krytykowanie, terroryzowanie, 

zmuszanie do wysiłku przekraczającego możliwości dziecka. 
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U takich dzieci można zaobserwować ciągłe nerwowe napięcie, zaburzenia mowy, zaburzenia 

snu, bóle głowy, brzucha, moczenie się, rozdrażnienie, stałe poczucie winy, tiki, depresje, lęk, 

częste kłamstwa, zamknięcie się w sobie, ugrzecznione zachowania. 

Zaniedbanie to ciągły brak zaspokojenia podstawowych potrzeb fizycznych                                

i emocjonalnych dziecka. Objawami zaniedbania są np.: ciągły głód, niedożywienie, niska 

waga, niewłaściwe i/lub brudne ubranie, objawy braku opieki medycznej, brak uwagi                                   

i zainteresowania ze strony opiekunów. 

Przemoc seksualna jest wówczas, gdy dorosły traktuje dziecko jak obiekt seksualny                            

i posługuje się nim w celu zaspokojenia swoich potrzeb. Wykorzystywanie seksualne                   

to zarówno stosunki płciowe lub ich usiłowanie, a także dotykanie narządów płciowych, 

masturbacja, obnażanie się w obecności dziecka, czy zmuszanie do oglądania pornografii. 

Dziecko, jako ofiara wykorzystywania seksualnego, czuje się głęboko napiętnowane, 

naznaczone, często izoluje się od otoczenia, ma trudności w nawiązaniu kontaktów z innymi 

ludźmi, czuje się gorsze, panicznie boi się, że ktoś pozna jego tajemnicę, nie potrafi wyrażać 

swoich uczuć, swoich potrzeb, ma zaburzoną tożsamość, często cierpi na różne dolegliwości 

somatyczne. W skrajnych przypadkach dziecko może podjąć próby samobójcze. 

 

Zarys zjawiska przemocy w powiecie nowosolskim 

Tabela nr 1  

Ilość nowych spraw karnych z nałożeniem dozoru kuratora wobec skazanych                                   

za przestępstwo z użyciem przemocy domowej w latach 2020 - 2023 

Ilość spraw karnych z nałożeniem dozoru kuratora wobec skazanych za przestępstwo                      

z użyciem przemocy domowej w latach 2020 - 2023 

 

2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok 

31 43 35 11 

Źródło: Sąd Rejonowy w Nowej Soli Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej Wykonujący Orzeczenia w Sprawach Karnych 

 Na podstawie danych zgromadzonych z Sądu Rejonowego w Nowej Soli wynika,                     

że zjawisko przemocy domowej występuje wśród rodzin zamieszkujących na terenie powiatu 

nowosolskiego. Na przestrzeni 4 ostatnich lat zauważa się wahania liczby rodzin, w których 

występuje przemoc. W 2020 roku odnotowano 31 spraw karnych z nałożeniem dozoru kuratora 

wobec skazanych za przestępstwo z użyciem przemocy w rodzinie, natomiast w kolejnym roku 
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ilość spraw wzrosła do 43, w następnym roku nowych spraw było 35, a w roku 2023 ilość spraw 

zmalała do 11. 

 

Tabela nr 2  

Ilość prowadzonych dozorów kuratorskich wobec skazanych za przestępstwo z użyciem 

groźby karalnej oraz przemocy domowej w latach 2020 - 2023  

Ilość prowadzonych dozorów kuratorskich wobec skazanych za przestępstwo z użyciem 

groźby karalnej oraz przemocy domowej w latach 2020- 2023  

 

2020 rok            2021 rok 2022 rok 2023 rok 

87 71 66 42 

Źródło: Sąd Rejonowy w Nowej Soli Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej Wykonujący Orzeczenia w Sprawach Karnych 

 Z danych otrzymanych z Sądu Rejonowego w Nowej Soli Zespołów Kuratorskiej 

Służby Sądowej Wykonujących Orzeczenia w Sprawach Karnych wynika, że w 2020 r. 

prowadzano 87 dozorów kuratorskich wobec skazanych za przestępstwa przemocy i z użyciem 

groźby karalnej, natomiast w 2021 r. ilość spraw zmalała do 71 a w 2022 r. do 66, w kolejnym 

2023 roku także odnotowano spadek dozorów kuratorskich do liczby 42.  

 

Tabela 3 

Ilość uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2020 – 2023 

Ilość uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2020 – 2023 

 

wyszczególnienie  2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok 

miasto 209 131 201 142 

wieś  103 66 76 89 

razem  312 197 277 231 
Źródło: Komenda Powiatowa Policji w Nowej Soli  

 Stosowanie procedury Niebieskiej Karty w ramach przeciwdziałania przemocy 

domowej obrazuje, że w powiecie nowosolskim w 2020 roku interweniowano w 312 rodzinach                               

w związku ze stosowaniem przemocy, w roku 2021 – w 197, kolejny rok 2022, to 277 

interwencji policyjnych dot. przemocy, w roku 2023 zastosowano procedurę Niebieskiej Karty 

w 231 rodzinach. Blisko połowa odnotowanych rodzin pochodzi ze wsi. 
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Tabela 4 

Ilość uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2020 – 2023 

Ilość uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2020 – 2023 

 

wyszczególnienie  2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok 

miasto 236 164 226 227 

wieś  125 90 76 101 

razem  361 254 302 328 
Źródło: Ośrodki Pomocy Społecznej z terenu powiatu nowosolskiego  

 Stosowanie procedury Niebieskiej Karty w ramach przeciwdziałania przemocy 

domowej obrazuje, że w powiecie nowosolskim w 2020 roku pracownicy pomocy społecznej 

interweniowali w 361 rodzinach w związku z podejrzeniem stosowania przemocy, w roku 2021 

– w 254 rodzinach, w roku 2022 - w 302 rodzinach, natomiast w 2023 r. liczba ta wzrosła                      

do 328 uruchomionych procedur Niebieskiej Karty. Blisko połowa tych rodzin pochodzi ze wsi. 

Tabela 5 

Liczba małoletnich, co do których istnieje podejrzenie, że zostały dotknięte przemocą                   

w latach 2020 - 2023 

Liczba małoletnich dotkniętych przemocą w latach 2020 - 2023 

 

wyszczególnienie  2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok 

Liczba małoletnich  74 65 65 91 
Źródło: Ośrodki Pomocy Społecznej z terenu powiatu nowosolskiego  

Zjawisko przemocy domowej w powiecie nowosolskim w  wielu przypadkach dotyczy 

małoletnich. W 2020 r. podejrzenie przemocy dotyczyło 74 dzieci, w roku  2021 oraz 2022 

podejrzenie przemocy dotyczyło 65 dzieci, natomiast w 2023 r. liczba dzieci, co do których 

istniało podejrzenie, że zostały dotknięte przemocą wzrosła do 91. 

Tabela 6 

Liczba osób stosujących przemoc domową w latach 2020 – 2023 

Liczba osób stosujących przemoc domową w latach 2020 – 2023 

 

wyszczególnienie  2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok 

Liczba mężczyzn  313 223 213 235 

Liczba kobiet 34 47 63 33 

razem  347 270 276 268 
Źródło: Ośrodki Pomocy Społecznej z terenu powiatu nowosolskiego  

Id: F0C9D08A-4DA0-46AA-A8D9-903E424D72E9. Podpisany Strona 9



 

10 
 

 Charakteryzując osoby stosujące przemoc domową na podstawie danych otrzymanych 

z Ośrodków Pomocy Społecznej z terenu powiatu nowosolskiego zauważa się, że przewagę 

stanowią mężczyźni. W roku 2020 odnotowano 313 mężczyzn stosujących przemoc domową, 

w 2021 roku 223, a roku 2022 – 213, a w roku 2023 – 235. Wśród osób stosujących przemoc 

domową mniejszość stanowiły kobiety. W roku 2020 – 34 kobiety zostały zgłoszone jako 

stosujące przemoc domową, w 2021 roku 47 kobiet, w 2022 roku  63 kobiety, natomiast                             

w 2023 r. odnotowano stosowanie przemocy przez 33 kobiety. 
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Cele programu 

 

Cel główny: 

 

Promowanie i wdrażanie prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci 

w rodzinach zagrożonych przemocą domową w powiecie nowosolskim. 

 

Cele szczegółowe: 

 

1. Zwiększenie świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy wobec dzieci. 

2. Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej roli rodziny. 

3. Rozwinięcie poczucia własnej wartości wśród dzieci i młodzieży. 

4. Podniesienie standardu usług świadczonych przez instytucje pomagające dziecku  

i rodzinie. 
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1. Zwiększenie świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy wobec dzieci 
 

Uzasadnienie: 

Zjawisko przemocy wobec małoletnich odciska swój ślad w jego psychospołecznym 

funkcjonowaniu. Wagę tego doświadczenia podkreśla fakt, że osobami stosującymi przemoc 

są najczęściej rodzice, czyli osoby naturalnie predysponowane do zapewniania dziecku 

poczucia bezpieczeństwa. Upowszechnianie wiedzy w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej, zwłaszcza w stosunku do jej najmłodszych członków, ma na celu uświadomienie  

społeczeństwu potrzeby reakcji wobec krzywdzonego dziecka.   

 

Zadania: 

1) prowadzenie działań profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych do mieszkańców 

powiatu nowosolskiego w zakresie zjawiska przemocy wobec dzieci,  

2) poszerzenie wiedzy na temat skutków przemocy domowej w formie spotkań, 

konferencji i szkoleń o tematyce przemocy domowej, ze szczególnym uwzględnieniem 

krzywdzonych dzieci,  

3) organizacja lokalnych kampanii informacyjno – edukacyjnych w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej w formie pikników, festynów,   

4) rozpowszechnianie plakatów i ulotek nt. zjawiska przemocy wobec dzieci oraz form 

uzyskania pomocy na gruncie lokalnym i krajowym. 

 

Oczekiwane efekty: 

1) zmiana postaw społecznych wobec zjawiska przemocy wobec dzieci, 

2) zdobycie podstawowej wiedzy przez małoletnich i ich rodziców nt. możliwości radzenia 

sobie z przemocą domową,                                     

3) zwiększenie świadomości społecznej w zakresie przemocy domowej i jej 

przeciwdziałania. 

 

Wskaźniki: 

1) liczba lokalnych kampanii informacyjno – edukacyjnych w zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej w formie pikników, festynów,   
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2) liczba rozpowszechnionych ulotek nt. zjawiska przemocy wobec dzieci oraz form 

uzyskania pomocy na gruncie lokalnym i krajowym. 

 

2. Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej roli rodziny 

 

Uzasadnienie:  

Przemoc w środowisku domowym wywiera istotny wpływ na rozwój psychiczny, 

emocjonalny i fizyczny dziecka. To właśnie rodzice są pierwszymi wychowawcami dziecka  

i uczą norm postępowania oraz określonych zachowań. Tym samym zasadne jest 

podejmowanie działań w zakresie propagowania prawidłowych metod wychowawczych                           

i postaw rodzicielskich, sposobów rozwiązywania konfliktów domowych. 

Zadaniem rodziców jest wychowanie zdrowego emocjonalnie i fizycznie dziecka.               

Nie wszystkie rodziny potrafią jednak tego dokonać samodzielnie, stąd tak istotne jest 

usprawnianie systemu wsparcia rodzin w procesie wychowania dzieci i kładzenie nacisku                     

na kształtowanie odpowiednich postaw rodzicielskich. 

 

Zadania: 

1) promowanie prawidłowych metod wychowawczych, 

2) promowanie konstruktywnych interakcji rodzinnych i procesów komunikacyjnych  

w rodzinie poprzez udział w grupach wsparcia, warsztatach, szkoleniach itp., 

3) prowadzenie poradnictwa specjalistycznego, tj. bezpłatnej pomocy psychologicznej, 

pedagogicznej, socjalnej i prawnej dla rodzin wymagających wsparcia w pełnieniu 

funkcji opiekuńczo – wychowawczych. 

 

Oczekiwane efekty: 

1) wzrost wiedzy i umiejętności wychowawczych wobec dzieci w rodzinach zagrożonych 

przemocą,  

2) wzmocnienie umiejętności i prawidłowej interakcji i komunikacji w rodzinie,  

3) stosowanie prawidłowych metod wychowawczych wobec dzieci, 

4) zwiększenie liczby osób korzystających z poradnictwa specjalistycznego. 
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Wskaźniki: 

1) liczba zrealizowanych programów profilaktycznych, warsztatów i szkoleń oraz liczba 

osób w nich uczestniczących, 

2) liczba osób korzystających z poradnictwa specjalistycznego. 

 

3. Rozwinięcie poczucia własnej wartości wśród dzieci i młodzieży 

 

Uzasadnienie: 

Przemoc wpływa w sposób niekorzystny na rozwój dziecka. Doświadczenia przeżyte       

w dzieciństwie mają wpływ na całe życie dziecka. Nieadekwatne zachowania w codziennych 

sytuacjach wśród dzieci doświadczających przemocy są odpowiedzią na brak właściwego 

odczytywania przez nich własnych uczuć, umiejętności neutralnego wglądu w siebie, 

rozróżnienia dobra i zła, a w efekcie skutkują nieumiejętnością budowania zdrowych relacji                  

z innymi osobami.  

 

Zadania: 

1) prowadzenie zajęć dla dzieci z rodzin zagrożonych przemocą domową przez 

psychologa, pedagoga, terapeutę nt. uczuć, poznawania i nazywania ich, poczucia 

własnej wartości, agresji, wyrażania złości, 

2) rozwijanie zainteresowań i uzdolnień jako alternatywy zachowań destrukcyjnych, 

3) aktywizacja dzieci zagrożonych przemocą domową poprzez uczestnictwo                                           

w proponowanych przez szkoły i funkcjonujące na terenie powiatu placówki wsparcia 

dziennego dodatkowych zajęć pozalekcyjnych, 

4) rozwój form spędzania czasu wolnego sprzyjającym wzmacnianiu więzi rodzinnych. 

 

Oczekiwane efekty: 

1) podniesienie poczucia własnej wartości przez uczestników zajęć mających na celu 

rozwijanie zainteresowania i uzdolnienia, 

2) wzmocnienie więzi rodzinnych między członkami rodzin dysfunkcyjnych, 

3) poznanie i rozumienie świata uczuć oraz podniesienie poczucia własnej wartości wśród 

uczestników zajęć organizowanych dla dzieci z rodzin zagrożonych przemocą, 

4) przynależność do grupy rówieśniczej realizującej zainteresowania dzieci i młodzieży.  
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Wskaźniki: 

1) liczba dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach rozwijających zainteresowania 

i uzdolnienia, 

2) rodzaj zajęć zorganizowanych dla dzieci i młodzieży jako forma konstruktywnego 

spędzania czasu oraz liczba osób w nich uczestniczących.  

 

4. Podniesienie standardu usług świadczonych przez instytucje pomagające dziecku  

i rodzinie 

 

Uzasadnienie: 

W celu zwiększenia profesjonalizmu i skuteczności działań osób zobowiązanych 

i uprawnionych do pomagania dziecku i rodzinie niezbędne jest nieustanne doskonalenie kadry 

instytucji świadczących pomoc, poprzez udział pracowników w szkoleniach i konferencjach. 

Wykwalifikowana kadra jest w stanie zapewnić wysoką jakość świadczonych usług oraz 

skuteczną pomoc dając odzwierciedlenie w efektach pracy z rodzinami zagrożonymi lub 

dotkniętymi przemocą domową. 

 

Zadania: 

1) budowanie współpracy z podmiotami działającymi na rzecz dziecka i rodziny, 

zwłaszcza w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, 

2) doskonalenie zawodowe osób działających na rzecz przeciwdziałania przemocy. 

 

Oczekiwane efekty: 

1) wzrost liczby osób profesjonalnie pomagających osobom zagrożonym przemocą 

domową, 

2) zwiększenie wiedzy pracowników podmiotów działających na rzecz dziecka i rodziny, 

zwłaszcza w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej,  

3) rzetelne i trafne diagnozowanie rodzin z problemem przemocy. 

 

 

Wskaźniki: 

1) liczba szkoleń i konferencji dla pracowników służb społecznych w obszarze 

przeciwdziałania przemocy. 
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Podsumowanie 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowej Soli zajmuje się szeroko rozumianym 

wsparciem rodzin oraz działaniami na rzecz pomocy osobom doświadczającym przemocy 

domowej.  

Instytucje pomocowe w powiecie nowosolskim podejmują działania, aby zmniejszyć 

występowanie zjawiska przemocy domowej i skutecznie chronić osoby przed doświadczaniem 

przemocy, poprzez m.in. pracę kuratorów sądowych, asystentów rodziny, prowadząc porady 

prawne, socjalne i psychologiczne, a także stosując procedurę Niebieskiej Karty.  

Powiatowy Program Profilaktyczny zakłada tworzenie kompleksowego systemu 

wsparcia dla dzieci, rodzin, a przede wszystkim osób doświadczających przemocy domowej. 

Głównym celem programu jest promowanie i wdrażanie prawidłowych metod 

wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą domową                               

w powiecie nowosolskim poprzez podejmowanie działań profilaktycznych w rodzinach 

narażonych na sytuacje kryzysowe. 

Zakłada się, iż w wyniku realizacji poszczególnych zadań ujętych w niniejszym programie 

zwiększy się społeczne zaangażowanie w sprawy przeciwdziałania przemocy wobec dzieci, 

będą kształtowane odpowiednie postawy rodzicielskie i zostanie usprawniony system wsparcia 

rodziny w procesie wychowania dzieci. 

Utworzenie powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania                         

i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach 

zagrożonych  przemocą domową na lata 2024 – 2028 stanowi podstawę do pozyskiwania 

środków finansowych ze źródeł zewnętrznych, w tym również unijnych na realizację działań                         

w przedmiotowej kwestii. 

Większe zaangażowanie finansowe w realizację poszczególnych zadań zwiększy skuteczność 

i efektywność podejmowanych działań. 

Ocena poszczególnych zadań realizowanych w ramach celów będzie dokonywana 

corocznie, co pozwoli na bieżące śledzenie stopnia ich wykonania. Program ma charakter 

otwarty i będzie podlegał ewaluacji w zależności od pojawiających się okoliczności formalno 

– prawnych oraz bieżących potrzeb.   
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