Elektronicznie podpisany przez:
Andrzej Ziarek
dnia 25 marca 2024 r.

UCHWALA NR LXXII1/435/2024
RADY POWIATU NOWOSOLSKIEGO

7 dnia 25 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowg na lata 2024 — 2028

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(tekst jednolity Dz. U. z 2024 poz. 107 z pdézn. zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1249 z p6zn.zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowg na lata 2024 — 2028 stanowigcy zalgcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Nowosolskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie zdniem podjecia ipodlega ogloszeniu w sposéb
ZWYCZajowo przyjety.

Przewodniczacy Rady Powiatu

Andrzej Ziarek
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Zatacznik do uchwaly Nr LXXI11/435/2024
Rady Powiatu Nowosolskiego
z dnia 25 marca 2024 r.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Nowej Soli

Powiatowy program profilaktyczny
w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca domowg
na lata 2024 — 2028
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Wstep

Rodzina to podstawowa grupa spoteczna, ktora jest srodowiskiem wyjsciowym dla
dziecka. W literaturze wystepuje wiele definicji rodziny. W. Okon podaje, ze rodzina to mata
grupa spoteczna, skladajaca si¢ z rodzicéw, ich dzieci i krewnych; rodzicow taczy wigz
matzenska, rodzicow z dzie¢mi wiez rodzicielska, stanowigca podstawe wychowania
rodzinnego, jak rowniez wi¢z formalna okreslajaca obowiazki rodzicéw i dzieci wzgledem
siebie. Z kolei wg M. Ziemskiej rodzina jest mala naturalng grupg spoteczna, w ktorej
centralnymi rolami sg role matki i ojca, stanowigca calos¢ wzglednie trwata, podlegajaca
dynamicznym przeksztalceniom, oparta na zastanych tradycjach spotecznych oraz
nowotworzonych wlasnych obyczajach. O ogromnym znaczeniu rodziny méwi si¢ 1 pisze
rowniez W literaturze psychologicznej. Podkresla si¢ jej istotny wptyw na rozwoj fizyczny,
umystowy, a zwlaszcza emocjonalny i spoteczny dziecka. Zwraca si¢ uwage na jej szczegdlng
role w ksztattowaniu osobowosci.

Dzigki zaspokajaniu przez rodzing roznorodnych potrzeb opieke rodzinng czyni si¢ synonimem
opieki najkorzystniejszej, optymalnej. Rodzina jest bowiem $rodowiskiem, w ktorym opieka
podejmowana w chwili narodzin dziecka jest nie tylko wieloletnia powinnos$cia, ale takze
zrodtem radosci 1 szczg$cia, ktore w duzej mierze nadaje sens zyciu rodzicow.

Wychowanie, tradycje 1 zwyczaje panujace w rodzinie maja duzy wplyw na to, jakim
cztowiekiem stanie si¢ dziecko. Dom rodzinny powinien by¢ postrzegany jako §rodowisko
mitosci, bezpieczenstwa, opieki 1 wzajemnego zrozumienia. Dziecko oczekuje od rodzicow
akceptacji, pomocy oraz atmosfery, ktora pozwoli mu rozwijaé¢ si¢ prawidtowo. Mimo,
ze wszystkie dzieci maja prawo do szczegdlnej troski i pomocy, we wspotczesnym §wiecie nie
zawsze mozna obserwowaé poprawne wiezi rodzinne. Wiele rodzin mierzy si¢ z trudem
Otaczajgcej rzeczywistosci, Np. W sytuacji bezrobocia, ubostwa, natogéw. Nie wszystkim udaje
si¢ zwalczy¢ trudne sytuacje, czego konsekwencja moze by¢ bezradno$¢, narastajace napiecie
1 frustracja. Brak umiejetnosci radzenia sobie z problemami moze negatywnie odbija¢ si¢
na cztonkach rodziny, ktora niedostatecznie wypetnia swoje funkcje, nie wywigzuje si¢ z zadan
1 obowigzkow wzgledem swoich dzieci, nieumiej¢tnie radzi sobie w sytuacji kryzysowej oraz

nieefektywnie rozwigzuje problemy zycia codziennego.
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Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny, zaréwno u dzieci i milodziezy, jak
1w dorostym zyciu moze prowadzi¢ do wzrostu zachowan, ktorych efektem moze by¢ przemoc.
W rodzinie dysfunkcyjnej, czesto rodzic lub oboje rodzicow dopuszczajg si¢ przemocy wobec
dzieci. Przemoc wobec dziecka to nie tylko fizyczne karanie, to takze przemoc psychiczna,
wykorzystywanie seksualne oraz niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka. Przemoc
stanowi powazny problem spoteczny, dlatego tak wazna jest profilaktyka.

Zgodnie z art. 6 ust 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 z pézn.zm.) do zadan wlasnych powiatu nalezy
w szczegdlnosci opracowywanie 1 realizacja programow  sluzacych dziataniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Gléwnym zatozeniem programu jest okreslenie dziatan profilaktycznych i sposobu
wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemoca.
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Niniejszy program pozostaje w spojnosci z:
1) Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2023 - 2027 przyjetym uchwalg
Nr LXX11/425/2024 Rady Powiatu Nowosolskiego z dnia 1 marca 2024 r.,
2) Powiatowg Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie
Nowosolskim na lata 2016 - 2026 przyjeta uchwatg Nr X1X/103/2016 Rady Powiatu
Nowosolskiego z dnia 30 marca 2016 r.,

3) Rzadowym Programem Przeciwdzialania Przemocy Domowej przyjetym uchwalg
Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r.,

4) ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
(tj. Dz. U. 22021 r., poz. 1249 z pdzn. zm.),

5) ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 901
z pdzn. zm.),

6) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(tj. Dz. U.z 2024 r. poz. 177).
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Charakterystyka zjawiska przemocy

Program kierowany jest do:
1) rodzin z dzie¢mi szczegodlnie zagrozonych zjawiskiem przemocy domowe;j,
2) o0s6b doznajgcych przemocy domowej, w tym w szczegdlnosci dzieci,
3) o0s6b stosujacych przemoc domowa,
4) przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych z dzieckiem i rodzing,

5) spolecznosci lokalne;.

Aby dzieci mogly zy¢ w szczgsliwych rodzinach, w atmosferze mitosci i akceptacji
potrzebna jest wspolpraca wielu oséb, grup spolecznych i instytucji wspierajagcych rodziny
1 dzieci, w tym takze chronigcych je przed negatywnymi zachowaniami rodzicow
1 opiekunow.

Przemoc wobec dzieci stanowi problem spoteczny. Zjawisko to powinno mobilizowad
spoteczenstwo do organizowania reakcji interwencyjnych.

Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domow3a
na lata 2024 — 2028 ma na celu zapewnienie dzieciom z rodzin zagrozonych przemoca
bezpiecznego Srodowiska rozwoju poprzez edukacje spoteczenstwa w zakresie prawidtowych

metod wychowawczych.
Przemoc domowa

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach, w ktorych wystepuje przemoc narazone
sa na dwa rodzaje niszczacych doswiadczen. Pierwsze dotyczy dzieci, ktére bezposrednio
doznajag przemocy, a drugie - dzieci, ktore sg S$wiadkami przemocy. Na podwojne
niebezpieczenstwo narazone sa dzieci, ktore same do$wiadczaja przemocy i sg jej Swiadkami.

Najbardziej widocznymi i oczywistymi skutkami przemocy sa obrazenia cielesne.
Nalezy jednak pamietaé, ze rownie niszczace, tak jak urazy fizyczne, sg skutki psychiczne
doswiadczanej przemocy. Dziecko zyjace w stanie cigglego zagrozenia pozbawione jest

niezbednego do prawidlowego rozwoju poczucia bezpieczenstwa, mitosci i zaufania.

5

Id: FOC9D08A-4DA0-46AA-A8D9-903E424D72E9. Podpisany Strona 5



Psychologiczna presja 1 ciagle napigcie moze by¢é przyczyng wielu chordb
psychosomatycznych.
Przemoc domowa ma wiele zroznicowanych definicji. We wszystkich wystepuja
wspolne elementy, zawierajace istote tego zjawiska, a mianowicie:
1) jest to dziatanie intencjonalne, $wiadome i zamierzone, ktore ma na celu kontrolowanie
1 podporzadkowywanie osoby doznajgcej przemocy,
2) wystepuje przewaga sity ze strony osoby stosujacej przemoc,
3) osoba stosujaca przemoc narusza prawa i dobra osobiste osoby doznajacej przemocy,
godzi rowniez w jej osobistg wolnos¢,
4) zachowanie osoby stosujacej przemoc wywotuje cierpienie i bol osoby doznajacej
przemocy,
5) zachowanie osoby stosujgcej przemoc wykracza poza spoleczne normy i zasady relacji

interpersonalnych.

Przemoc fizyczna to uzycie sity, ktorego rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie.

Dzieci bite i maltretowane czgsto sg poranione w miejscach zakrytych ubraniem. Mozna
zaobserwowac blizny, siniaki, ztamania, powyrywane wlosy, §lady uderzen i skaleczen, otarcia
skory na klatce piersiowej, plecach, posladkach, tylnych czesciach n6g, w okolicach genitaliow.
Mate slady oparzen papierosowych na podeszwach stop, dloniach, posladkach, rozlegle
oparzenia np. na Kklatce piersiowej oraz inne nietypowe dla danego wieku obrazenia moga
wskazywac na rzucanie, uderzanie czy potrzasanie.
U dzieci potrzasanych moga tez wystepowac rozlegle ogniska krwotoczne w siatkdwce. Dzieci
bite, rzucane, potrzagsane moga mie¢ takze liczne obrazenia wewnetrzne. Obrazenia, ktore
mozemy zaobserwowac na ciele maltretowanych dzieci, rodzice czgsto ttumacza wypadkami
dzieci. Niechetnie zglaszajg si¢ do lekarzy czy po pomoc medyczng, unikajg wyjasniania
okoliczno$ci powstania obrazen lub robig to nieprzekonywujaco, sa nadmiernie ostrozni
i zaleknieni lub agresywni stownie.

Przemoc emocjonalna jest najpowszechniej stosowang formg przemocy wobec dzieci.
Wspotwystepuje takze z innymi formami przemocy. Przemoc emocjonalna prowadzi
do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej osoby. Typowe zachowania to np.: odrzucanie,
izolowanie, ignorowanie, wyszydzanie, upokarzanie, ciagle krytykowanie, terroryzowanie,

zmuszanie do wysitku przekraczajacego mozliwosci dziecka.
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U takich dzieci mozna zaobserwowac ciggle nerwowe napigcie, zaburzenia mowy, zaburzenia
snu, bole glowy, brzucha, moczenie si¢, rozdraznienie, state poczucie winy, tiki, depresje, lek,
czeste ktamstwa, zamknigcie si¢ w sobie, ugrzecznione zachowania.

Zaniedbanie to ciagly brak zaspokojenia podstawowych potrzeb fizycznych
I emocjonalnych dziecka. Objawami zaniedbania sg np.: ciagly gtdd, niedozywienie, niska
waga, niewtasciwe i/lub brudne ubranie, objawy braku opieki medycznej, brak uwagi
1 zainteresowania ze strony opiekunow.

Przemoc seksualna jest wowczas, gdy dorosty traktuje dziecko jak obiekt seksualny
i postuguje si¢ nim w celu zaspokojenia swoich potrzeb. Wykorzystywanie seksualne
to zarowno stosunki ptciowe lub ich usitowanie, a takze dotykanie narzadow piciowych,
masturbacja, obnazanie si¢ w obecnos$ci dziecka, czy zmuszanie do ogladania pornografii.
Dziecko, jako ofiara wykorzystywania seksualnego, czuje si¢ glgboko napigetnowane,
naznaczone, czgsto izoluje sie od otoczenia, ma trudno$ci w nawigzaniu kontaktow z innymi
ludZmi, czuje si¢ gorsze, panicznie boi si¢, ze kto$§ pozna jego tajemnicg, nie potrafi wyrazac
swoich uczué, swoich potrzeb, ma zaburzong tozsamos¢, czesto cierpi na rozne dolegliwos$ci

somatyczne. W skrajnych przypadkach dziecko moze podja¢ proby samobdjcze.

Zarys zjawiska przemocy w powiecie nowosolskim

Tabelanrl

Ilos¢ nowych spraw karnych z nalozeniem dozoru kuratora wobec skazanych
za przestepstwo z uzyciem przemocy domowej w latach 2020 - 2023

[lo$¢ spraw karnych z natozeniem dozoru kuratora wobec skazanych za przestepstwo
z uzyciem przemocy domowej w latach 2020 - 2023

2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok

31 43 35 11

Zrédlo: Sqd Rejonowy w Nowej Soli Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sqdowej Wykonujgcy Orzeczenia w Sprawach Karnych

Na podstawie danych zgromadzonych z Sadu Rejonowego w Nowej Soli wynika,
ze zjawisko przemocy domowej wystepuje wsrod rodzin zamieszkujacych na terenie powiatu
nowosolskiego. Na przestrzeni 4 ostatnich lat zauwaza si¢ wahania liczby rodzin, w ktorych
wystepuje przemoc. W 2020 roku odnotowano 31 spraw karnych z natozeniem dozoru kuratora

wobec skazanych za przestepstwo z uzyciem przemocy W rodzinie, natomiast w kolejnym roku
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ilo$¢ spraw wzrosta do 43, w nastepnym roku nowych spraw byto 35, a w roku 2023 ilo$¢ spraw

zmalala do 11.

Tabelanr 2

Ilo$¢ prowadzonych dozorow kuratorskich wobec skazanych za przestepstwo z uzyciem
grozby karalnej oraz przemocy domowej w latach 2020 - 2023

[lo§¢ prowadzonych dozorow kuratorskich wobec skazanych za przestepstwo z uzyciem
grozby karalnej oraz przemocy domowej w latach 2020- 2023

2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok

87 71 66 42

Zrédlo: Sqd Rejonowy w Nowej Soli Zesp6l Kuratorskiej Stuzby Sqdowej Wykonujgcy Orzeczenia w Sprawach Karnych

Z danych otrzymanych z Sadu Rejonowego w Nowej Soli Zespotow Kuratorskiej
Stuzby Sadowej Wykonujacych Orzeczenia w Sprawach Karnych wynika, ze w 2020 r.
prowadzano 87 dozorow kuratorskich wobec skazanych za przestgpstwa przemocy i z uzyciem
grozby karalnej, natomiast w 2021 r. ilo$¢ spraw zmalata do 71 a w 2022 r. do 66, w kolejnym

2023 roku takze odnotowano spadek dozorow kuratorskich do liczby 42.

Tabela 3

Ilo$¢ uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2020 — 2023

Ilo$¢ uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2020 — 2023
wyszczegolnienie 2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok
miasto 209 131 201 142
wie$ 103 66 76 89
razem 312 197 277 231

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Nowej Soli

Stosowanie procedury Niebieskiej Karty w ramach przeciwdziatania przemocy
domowej obrazuje, ze w powiecie nowosolskim w 2020 roku interweniowano w 312 rodzinach
w zwigzku ze stosowaniem przemocy, w roku 2021 — w 197, kolejny rok 2022, to 277
interwencji policyjnych dot. przemocy, w roku 2023 zastosowano procedur¢ Niebieskiej Karty

w 231 rodzinach. Blisko potowa odnotowanych rodzin pochodzi ze wsi.
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Tabela 4

Ilo$¢ uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2020 — 2023

Ilos¢ uruchomionych procedur Niebieskiej Karty w latach 2020 — 2023
wyszczegolnienie 2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok
miasto 236 164 226 227
wie$ 125 90 76 101
razem 361 254 302 328

Zrédlo: Osrodki Pomocy Spolecznej z terenu powiatu nowosolskiego

Stosowanie procedury Niebieskiej Karty w ramach przeciwdziatania przemocy
domowej obrazuje, ze w powiecie nowosolskim w 2020 roku pracownicy pomocy spolecznej
interweniowali w 361 rodzinach w zwiazku z podejrzeniem stosowania przemocy, w roku 2021
— w 254 rodzinach, w roku 2022 - w 302 rodzinach, natomiast w 2023 r. liczba ta wzrosta

do 328 uruchomionych procedur Niebieskiej Karty. Blisko potowa tych rodzin pochodzi ze wsi.

Tabela b

Liczba maloletnich, co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze zostaly dotkniete przemoca
w latach 2020 - 2023

Liczba matoletnich dotknietych przemoca w latach 2020 - 2023

wyszczegolnienie 2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok
Liczba matoletnich 74 65 65 91

Zrédlo: Osrodki Pomocy Spolecznej z terenu powiatu nowosolskiego

Zjawisko przemocy domowej w powiecie nowosolskim w wielu przypadkach dotyczy
matoletnich. W 2020 r. podejrzenie przemocy dotyczyto 74 dzieci, w roku 2021 oraz 2022
podejrzenie przemocy dotyczyto 65 dzieci, natomiast w 2023 r. liczba dzieci, co do ktérych

istnialo podejrzenie, ze zostaty dotknigte przemoca wzrosta do 91.

Tabela 6

Liczba osob stosujacych przemoc domowa w latach 2020 — 2023

Liczba 0sob stosujgcych przemoc domowg w latach 2020 — 2023
wyszczegolnienie 2020 rok 2021 rok 2022 rok 2023 rok
Liczba me¢zczyzn 313 223 213 235
Liczba kobiet 34 47 63 33
razem 347 270 276 268

Zrédio: Osrodki Pomocy Spolecznej z terenu powiatu nowosolskiego
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Charakteryzujac osoby stosujace przemoc domowa na podstawie danych otrzymanych
z Osrodkow Pomocy Spotecznej z terenu powiatu nowosolskiego zauwaza si¢, ze przewage
stanowig mezczyzni. W roku 2020 odnotowano 313 me¢zczyzn stosujacych przemoc domowa,
w 2021 roku 223, a roku 2022 — 213, a w roku 2023 — 235. Wsrdd osob stosujacych przemoc
domowa mniejszos¢ stanowily kobiety. W roku 2020 — 34 kobiety zostaly zgloszone jako
stosujace przemoc domowa, w 2021 roku 47 kobiet, w 2022 roku 63 kobiety, natomiast

w 2023 r. odnotowano stosowanie przemocy przez 33 kobiety.
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Cele programu

Cel glowny:

Promowanie 1 wdrazanie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci

w rodzinach zagrozonych przemoca domowa W powiecie howosolskim.

Cele szczegolowe:

Zwigkszenie §wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy wobec dzieci.
WSspomaganie wychowawczej i edukacyjnej roli rodziny.

Rozwinigcie poczucia wlasnej wartosci wsrdd dzieci 1 mtodziezy.

> o np e

Podniesienie standardu ustug $wiadczonych przez instytucje pomagajace dziecku

i rodzinie.
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1. Zwigkszenie Swiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy wobec dzieci

Uzasadnienie:

Zjawisko przemocy wobec matoletnich odciska swoj $lad w jego psychospotecznym
funkcjonowaniu. Wage tego doswiadczenia podkresla fakt, ze osobami stosujagcymi przemoc
s najczesciej rodzice, czyli osoby naturalnie predysponowane do zapewniania dziecku
poczucia bezpieczenstwa. Upowszechnianie wiedzy w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, zwlaszcza w stosunku do jej najmtodszych cztonkdéw, ma na celu uswiadomienie

spoteczenstwu potrzeby reakcji wobec krzywdzonego dziecka.

Zadania:

1) prowadzenie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych do mieszkancow
powiatu nowosolskiego w zakresie zjawiska przemocy wobec dzieci,

2) poszerzenic wiedzy na temat skutkow przemocy domowej w formie spotkan,
konferencji i szkolen o tematyce przemocy domowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
krzywdzonych dzieci,

3) organizacja lokalnych kampanii informacyjno — edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej w formie piknikow, festynow,

4) rozpowszechnianie plakatow i ulotek nt. zjawiska przemocy wobec dzieci oraz form

uzyskania pomocy na gruncie lokalnym i krajowym.

Oczekiwane efekty:
1) zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy wobec dzieci,
2) zdobycie podstawowej wiedzy przez matoletnich i ich rodzicéw nt. mozliwosci radzenia
sobie z przemocg domowa,
3) zwigkszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie przemocy domowej i jej

przeciwdziatania.
Wskazniki:

1) liczba lokalnych kampanii informacyjno — edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej w formie piknikow, festynow,
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2) liczba rozpowszechnionych ulotek nt. zjawiska przemocy wobec dzieci oraz form

uzyskania pomocy na gruncie lokalnym i krajowym.

2. Wspomaganie wychowaweczej i edukacyjnej roli rodziny

Uzasadnienie:

Przemoc w $rodowisku domowym wywiera istotny wpltyw na rozwdj psychiczny,
emocjonalny i fizyczny dziecka. To wtasnie rodzice sg pierwszymi wychowawcami dziecka
i uczg norm postgpowania oraz okreslonych zachowan. Tym samym zasadne jest
podejmowanie dziatanh w zakresie propagowania prawidlowych metod wychowawczych
i postaw rodzicielskich, sposobow rozwigzywania konfliktow domowych.

Zadaniem rodzicoOw jest wychowanie zdrowego emocjonalnie i fizycznie dziecka.
Nie wszystkie rodziny potrafig jednak tego dokona¢ samodzielnie, stad tak istotne jest
usprawnianie systemu wsparcia rodzin w procesie wychowania dzieci i kladzenie nacisku

na ksztattowanie odpowiednich postaw rodzicielskich.

Zadania:
1) promowanie prawidtowych metod wychowawczych,
2) promowanie konstruktywnych interakcji rodzinnych i proceséw komunikacyjnych
w rodzinie poprzez udziat w grupach wsparcia, warsztatach, szkoleniach itp.,
3) prowadzenie poradnictwa specjalistycznego, tj. bezplatnej pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, socjalnej 1 prawnej dla rodzin wymagajacych wsparcia w petnieniu

funkcji opiekunczo — wychowawczych.

Oczekiwane efekty:
1) wzrost wiedzy i umiejetnosci wychowawczych wobec dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca,
2) wzmocnienie umiej¢tnosei i prawidlowej interakcji i komunikacji w rodzinie,
3) stosowanie prawidlowych metod wychowawczych wobec dzieci,

4) zwigkszenie liczby 0sob korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego.
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Wskazniki:
1) liczba zrealizowanych programow profilaktycznych, warsztatow i szkolen oraz liczba
0sOb w nich uczestniczacych,

2) liczba 0sob korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego.

3. Rozwinigcie poczucia wlasnej wartosci wsrod dzieci i mlodziezy

Uzasadnienie:

Przemoc wplywa w sposob niekorzystny na rozwdj dziecka. Doswiadczenia przezyte
w dziecinstwie maja wptyw na cale zycie dziecka. Nieadekwatne zachowania w codziennych
sytuacjach wsrdd dzieci doswiadczajacych przemocy sa odpowiedzig na brak wlasciwego
odczytywania przez nich wilasnych uczu¢, umiejetnosci neutralnego wgladu w siebie,
rozréznienia dobra i zla, a w efekcie skutkuja nieumiejetnoscig budowania zdrowych relacji

z innymi osobami.

Zadania:

1) prowadzenie zaj¢¢ dla dzieci z rodzin zagrozonych przemoca domowg przez
psychologa, pedagoga, terapeute nt. uczu¢, poznawania i nazywania ich, poczucia
wlasnej warto$ci, agresji, wyrazania zlosci,

2) rozwijanie zainteresowan i uzdolnien jako alternatywy zachowan destrukcyjnych,

3) aktywizacja dzieci zagrozonych przemocg domowa poprzez uczestnictwo
w proponowanych przez szkoty i funkcjonujace na terenie powiatu placowki wsparcia
dziennego dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych,

4) rozwdj form spedzania czasu wolnego sprzyjajagcym wzmacnianiu wigzi rodzinnych.

Oczekiwane efekty:
1) podniesienie poczucia wlasnej wartosci przez uczestnikow zaje¢ majacych na celu
rozwijanie zainteresowania i uzdolnienia,
2) wzmocnienie wigzi rodzinnych miedzy cztonkami rodzin dysfunkcyjnych,
3) poznanie i rozumienie $wiata uczuc oraz podniesienie poczucia wlasnej warto$ci wsrod
uczestnikow zaje¢ organizowanych dla dzieci z rodzin zagrozonych przemoca,

4) przynalezno$¢ do grupy réwiesniczej realizujacej zainteresowania dzieci i mtodziezy.
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Wskazniki:
1) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach rozwijajacych zainteresowania
I uzdolnienia,
2) rodzaj zajg¢ zorganizowanych dla dzieci i mlodziezy jako forma konstruktywnego

spedzania czasu oraz liczba 0s6b w nich uczestniczacych.

4. Podniesienie standardu uslug Swiadczonych przez instytucje pomagajace dziecku

i rodzinie

Uzasadnienie:

W celu zwigkszenia profesjonalizmu i skutecznosci dzialan osdb zobowigzanych
I uprawnionych do pomagania dziecku i rodzinie niezb¢dne jest nieustanne doskonalenie kadry
instytucji $wiadczacych pomoc, poprzez udziat pracownikéw w szkoleniach i konferencjach.
Wykwalifikowana kadra jest w stanie zapewni¢ wysoka jako$¢ $wiadczonych ustug oraz
skuteczng pomoc dajac odzwierciedlenie w efektach pracy z rodzinami zagrozonymi lub

dotknietymi przemoca domowa.

Zadania:
1) budowanie wspotpracy z podmiotami dzialajagcymi na rzecz dziecka i rodziny,
zwlaszcza w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;,

2) doskonalenie zawodowe 0s6b dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy.

Oczekiwane efekty:
1) wzrost liczby 0so6b profesjonalnie pomagajacych osobom zagrozonym przemoca
domowa,
2) zwigkszenie wiedzy pracownikéw podmiotow dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny,
zwlaszcza w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,

3) rzetelne i trafne diagnozowanie rodzin z problemem przemocy.

Wskazniki:
1) liczba szkolen i konferencji dla pracownikow shizb spotecznych w obszarze

przeciwdziatania przemocy.
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Podsumowanie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowej Soli zajmuje si¢ szeroko rozumianym
wsparciem rodzin oraz dziataniami na rzecz pomocy osobom doswiadczajacym przemocy
domowej.

Instytucje pomocowe w powiecie nowosolskim podejmujg dziatania, aby zmniejszy¢
wystepowanie zjawiska przemocy domowej i skutecznie chroni¢ osoby przed doswiadczaniem
przemocy, poprzez m.in. pracg kuratoréw sadowych, asystentoéw rodziny, prowadzac porady
prawne, socjalne i psychologiczne, a takze stosujac procedurg Niebieskiej Karty.

Powiatowy Program Profilaktyczny zaktada tworzenie kompleksowego systemu

wsparcia dla dzieci, rodzin, a przede wszystkim 0so6b doswiadczajacych przemocy domowe;j.
Gléwnym celem programu jest promowanie 1 wdrazanie prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa
w powiecie nowosolskim poprzez podejmowanie dziatan profilaktycznych w rodzinach
narazonych na sytuacje kryzysowe.
Zaklada sie¢, iz w wyniku realizacji poszczegdlnych zadan ujetych w niniejszym programie
zwigkszy sie spoteczne zaangazowanie w sprawy przeciwdzialania przemocy wobec dzieci,
beda ksztattowane odpowiednie postawy rodzicielskie i zostanie usprawniony system wsparcia
rodziny w procesie wychowania dzieci.

Utworzenie powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania
1 wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowg na lata 2024 — 2028 stanowi podstawe do pozyskiwania
srodkoéw finansowych ze zrodet zewnetrznych, w tym rowniez unijnych na realizacj¢ dzialan
w przedmiotowej kwestii.

Wigksze zaangazowanie finansowe w realizacj¢ poszczegdlnych zadan zwigkszy skutecznos¢
1 efektywnos$¢ podejmowanych dziatan.

Ocena poszczegdlnych zadan realizowanych w ramach celow bedzie dokonywana
corocznie, co pozwoli na biezgce Sledzenie stopnia ich wykonania. Program ma charakter
otwarty 1 bedzie podlegal ewaluacji w zalezno$ci od pojawiajacych si¢ okoliczno$ci formalno

— prawnych oraz biezacych potrzeb.
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