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Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet BABA realizuje zadanie publiczne:
„Fundamenty Sprawiedliwości – profesjonalne wsparcie ofiar przestępstw: nasza misja budowania bezpieczeństwa w regionie lubuskim”. Zadanie finansowane jest ze środków Funduszu Sprawiedliwości, którego dysponentem jest Minister Sprawiedliwości, na podstawie umowy nr DFN-XVI.7211.1.46.2026.
Pomoc świadczona jest bezpłatnie w Okręgowym Ośrodku Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem w Zielonej Górze oraz w Lokalnych Punktach Pomocy w Nowej Soli, Żarach, Żaganiu i Świebodzinie.
Kto może skorzystać z pomocy?
· osoba pokrzywdzona przestępstwem,
· osoba najbliższa dla osoby pokrzywdzonej,
· świadek przestępstwa,
· osoba najbliższa dla świadka.
Kim jest osoba pokrzywdzona przestępstwem?
Osobą pokrzywdzoną jest osoba, której dobro prawne zostało naruszone lub zagrożone w wyniku przestępstwa. Może chodzić m.in. o szkodę fizyczną, psychiczną, materialną lub prawną.
Wsparcie kierowane jest m.in. do osób, które doświadczyły:
· przemocy domowej / znęcania się,
· przestępstw przeciwko życiu i zdrowiu (zabójstwo, uszczerbek na zdrowiu, bójka, pobicie),
· wypadków komunikacyjnych, jazdy pod wpływem alkoholu,
· groźby karalnej, uporczywego nękania (stalkingu), handlu ludźmi,
· przestępstw przeciwko wolności seksualnej i obyczajności (zgwałcenie, wykorzystanie małoletniego),
· nie alimentacji,
· przestępstw przeciwko mieniu (kradzież, kradzież z włamaniem, rozbój, oszustwo).
Pomoc udzielania jest  również osobom bliskim. Może to być np. dziecko osoby doświadczającej przemocy, rodzic pokrzywdzonego, małżonek lub partner, rodzeństwo, dziadkowie, wnuki albo inna osoba pozostająca we wspólnym pożyciu z pokrzywdzonym.
A także pomoc udzielana jest świadkom. Świadkiem jest osoba posiadająca informacje dotyczące przestępstwa, która może zostać wezwana przez Policję, prokuraturę lub sąd do złożenia zeznań.
Świadek nie musi być osobą pokrzywdzoną, aby móc potrzebować pomocy prawnej lub psychologicznej. Wsparcie może być udzielane również osobom najbliższym dla świadka.
W ramach projektu oferowana jest  bezpłatną pomoc dostosowaną do indywidualnej sytuacji osoby zgłaszającej się do Ośrodka lub Punktu.
Pomoc może obejmować m.in.:
· pomoc osoby pierwszego kontaktu,
· pomoc prawną, w tym mediację,
· pomoc psychologiczną, psychiatryczną i psychoterapię,
· pomoc tłumacza oraz tłumacza języka migowego,
· pomoc w pokryciu niezbędnych kosztów leczenia, lekarstw i wyrobów medycznych,
· pomoc związaną z edukacją dzieci i opieką nad dziećmi,
· szkolenia i kursy zawodowe,
· czasowe zakwaterowanie lub schronienie,
· okresowe wsparcie w pokrywaniu kosztów mieszkania i mediów,
· pomoc w dostosowaniu mieszkania do potrzeb osoby, która utraciła sprawność w wyniku przestępstwa,
· finansowanie niezbędnych przejazdów,
· pomoc żywnościową, w tym bony żywnościowe,
· pomoc w zakupie odzieży, obuwia oraz środków higienicznych,
· finansowanie określonych form wyjazdów małoletnich i ich opiekunów,
· pomoc w zakupie urządzeń lub wyposażenia zniszczonego albo utraconego w wyniku przestępstwa,
· w uzasadnionych przypadkach zakup niezbędnych wartości niematerialnych i prawnych służących niwelowaniu skutków przestępstwa.
Rodzaj i zakres pomocy ustalany jest indywidualnie – odpowiednio do sytuacji osoby pokrzywdzonej i związku zgłaszanego wsparcia ze skutkami przestępstwa.
Skontaktuj się telefonicznie i umów dogodny termin spotkania. Pomoc udzielana w ramach zadania jest bezpłatna.



Gdzie szukać pomocy?

Okręgowy Ośrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem w Zielonej Górze ul. Stary Rynek 17
Poniedziałek: 12:00–20:00
Wtorek: 11:00–18:00
Środa: 11:00–18:00
Czwartek: 11:00–18:00
Piątek: 11:00–18:00
Sobota: 9:00–13:00
tel. +48 457 100 300

Lokalny Punkt Pomocy w Żarach ul. Parkowa 8 – budynek MOPS w Żarach
Wtorek: 14:00–19:00
Czwartek: 14:00–19:00
tel. +48 457 100 301

Lokalny Punkt Pomocy w Świebodzinie ul. Bramkowa 2 – Strefa Wsparcia Rodziny
Poniedziałek: 15:00–20:00
Środa: 15:00–20:00
tel. +48 457 100 302

Lokalny Punkt Pomocy w Nowej Soli ul. Staszica 1D – budynek Centrum Usług Społecznych
Środa: 12:00–17:00
Piątek: 11:00–19:00
tel. +48 457 100 303

Lokalny Punkt Pomocy w Żaganiu ul. Rybacka 39a – budynek OPS / Centrum Kompleksowego Wsparcia
Poniedziałek: 10:00–15:00
Środa: 14:00–19:00
tel. +48 457 100 304
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